PSYCHIATRIEVERBAND DER DEUTSCHSPRACHIGEN GEMEINSCHAFT
AG Verhaltensauffalligkeiten bei Jugendlichen

Kontakt: Engels Martine, Koordinatorin Psychiatrieverband der DG

Tel. 0492/ 31 10 18 — m.engels@psychiatrieverband.be

Selbstverletzendes Verhalten bei Jugendlichen

Fiar Fachpersonen aus dem schulischen, padagogischen,
psycho-sozialen und medizinischen Bereich, die auf dem Gebiet der DG tatig sind.

Uber Ritzen, Schneiden, Brennen und

ahnliche Handlungen im Jugendalter.

Pravention, Diagnosen +
Therapiemoglichkeiten
bei Madchen und Jungen,
die sich selbst verletzen

Donnerstag, 30. Januar 2014 > 16:00 — 18:00

Im Foyer des Juinglingshauses
NeustraBe 86, 4700 Eupen

Eintritt frei - Anmeldung bis zum 27. Januar erforderlich




Referentin Esther Flemming:
Dipl. Psychologin - Psychodramatherapeutin - Psychotherapeutin
far Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Seit 2000 beim Verein WABe in Aachen
Geschaftsfihrender Vorstand
Seit 2009 Geschaftsflhrerin von Wabe-Akazia gGmbH

Leitung und Aufbau von stationaren und ambulanten Nachsorgeeinrichtungen der Kinder-
und Jugendpsychiatrie der RWTH Aachen fur Madchen und junge Frauen
mit Ess-Stérungen, Depressionen, Zwangserkrankungen und Borderline-Erkrankungen.

Inhalt:

> Was versteht man unter selbstverletzendem Verhalten bei
Jugendlichen?

> Welche konnten die krankmachenden Ausloser sein?

> Welche Therapiemoglichkeiten gibt es?

> Wie konnen Angehorige mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen umgehen?

> \Was konnen Lehrerlnnen oder Erzieherlnnen tun?

Donnerstag, 30. Januar 2014 > 16:00 — 18:00

Im Foyer des Jiuinglingshauses
NeustraBe 86, 4700 Eupen



